
PÄRNUUN 
9.–14.9.2024

HENGEN, MIELEN JA KEHON VIRKISTYSMATKA 

"Psalmien helmiä" - opettajana japaninlähetti Arto Hukari 
Hengen, mielen ja kehon huoltoa, terapeutti Seija ja 

ydinpappi Sakari Leppänen.

Tule mukaan virkistys- ja raamattumatkalle Pärnuun!

Matka sisältää: 
• viisi yötä kylpylähotellissa (ma-la)
• täysihoito: aamiainen, lounas ja 

päivällinen
• kuntosali, uima-allas ja sauna  

käytössä
• kylpytakit hotellilta 

Estonia Medical Spa Kylpylähotelli

• 3 hoitoa päivittäin mm. hierontaa,
käsi-, jalka- ja rentoutushoitoja,
suolahuone, vesivoimistelua…
• rikas ja reipas oma ohjelmamme:
opetusta, luentoja, liikuntaa,
rentoutumista, yhdessäoloa
• omat tossut/lipokkaat (kylpylään),
ulkoilu - ja uintivarusteet

Matkan hinta alk. 490 €. 
Mukaantulijoita voidaan poimia reitiltä välillä Rauma-Pori-Helsinki.

Tiedustelut: 
Sakari Leppänen puh. 0400 729 383 (tekstarilla) tai sakarinserviisi@gmail.com 
Kaija Laurila puh. 044 701 1139 (iltaisin) tai kaija.laurila@hotmail.com

Ilmoittaudu: suoraan osoitteesta: https://urly.fi/3ulB 
tai Satakunnan Kansanlähetyksen sivuilta: satakunta.sekl.fi

Järjestää: Satakunnan Kansanlähetys ja Kansanlähetysopisto. 
Vastuullinen matkanjärjestäjä Tmi Urpo Muhonen 1275/19/Mj




